MyHHUIMNANEHOE GI0DKETHOE JOIIKOIBHOE 00pa3oBaTeNbHOE YUPEKACHHE ASTCKHH Cajl
c. PakutHoe Xa6apoBCKOro MyHULMIIATLHOTO paiioHa XabapoBCKOro kpas

[Ipunsito
[Temaroru4yeckum COBETOM
ITporokon Ne 1 ot 28.08.2024 r.

ILnan padorsl no nomyaspusanuan 30K
Ha 2024 — 2025 y4yeOHbIii rog

LIEJIb: co3[aHue YCIOBHI Ui COXPAaHEHHs 3I0POBbsi BOCIMTAHHUKOB, (JOPMMPOBaHKS OCHOB
3710pOBOr0 00pa3sa >KM3HH, 6€30IaCHOr0 MOBEICHHS BOCTIUTAHHUKOB.

Zanauu: Jna oemeii: '

o Vray6naTe 3HaHWS JAeTedl O (paKTOpax, BIMAIONIMX Ha COCTOSIHHE CBOETO 370pPOBbS H
OKPYXKArOIIUX

» BOCIIUTHIBATH MPUBBIYKY M TIOTPEOHOCTH B 31I0POBOM 00pa3e XKU3HU

* Bei3BaTh HHTEPEC K CIIOPTY ¥ (PU3UYECKUM YIIPAKHEHHUSIM.

/Jlna pooumeneit:

« JlaTh MpEACTaBIE€HHE POIMTENSIM O 3HAYMMOCTH COBMECTHOM JBUIaTE/IbHOM NEATEIBHOCTH C
JNETHMU;

* PacuupsTs 3HaHKA PoAUTENeH 0 GPU3NYECKUX YMEHHAX M HABBIKAX NETEH;

o CriocoOCTBOBAThH CO3[JAHMIO AKTMBHOM MMO3MIIMK POAUTENICH B COBMECTHOM * 0310POBHTECIILHON
nesitesmbHocTH B J100;

* 3aUHTEPECOBATH POAMTEIICH B YKPEIUICHHHU 31I0POBOro 00pasa )KM3HHU B ceMbe. /s nedazozos:

* Pa3pa6oTaTh MiaH MEpPONPHUATHIA 110 MPOEKTY «MbI 3a 310poBbIid 06pa3 xwusnu!» ¢ Cosnarte
NPEAMETHO — PA3BUBAOLIYIO CPEAY IO aHHOH Npobieme B rpyrre,

* [TomoOpaTh HarIAHbIH HHPOPMALMOHHBINA MAaTEPHAIL.

IIpeononazaemvle pe3yibmampl:  TPUOOPETCHHBIE HABBIKM MOMOTYT OCO3HAHHO BHIOpaTh
30POBBII 00pa3 )KU3HHU,

* 110JTy4€HHBIE PEOCHKOM 3HAHWS M MPEACTABICHUS O ceOe, O CBOEM 37I0POBBE M JBHIATEIILHOM
aKTUBHOCTH ITO3BOJIAT HANTH CIIOCOOBI YKPETUICHUS M COXPAHEHHS 310POBbS,

+ uHpOpPMALMS U TIPAKTUYECKHUIA OIBIT [IOMOTYT POJMTENSM YBUIETh U JIy4dlle y3HaTh paboTy
J1OO 1o puzuyeckoMy BOCIIUTAHHIO,

* POIMTENHU MOJyYaT HEOOXOAMMBIE TEOPETHUECKUE 3HAHUA 00 YPOBHE (PM3UYECKOTO Pa3BUTHS
CBOUX JIETEH.

@opmul pabompi: 1. npoBeneHue (U3KYIbTYPHBIX 3aHATHH HA CBEXEM BO3NYXE BO Bpems
TIPOTYJIOK;
. TIPOBE/ICHUE YTPEHHUX THMHACTHK;
. IPOBEICHUE 'MMHACTHK TIOCJIE CHA B COYETAHUM C BO3AYIIHBIMUA BAHHAMM,
. IPOBEJICHUE TUMHACTUKH JUISI TJ1a3;
. XO)KJIEHHE TI0 MACCAXKHBIM KOBPHKaM;
. IPOBEJICHUE JIBIXaTEIIbHON T’MMHACTUKHY,
. TIPOBEJICHUE JIbIXaTEJIbHON T’MMHACTHKHY,
8. (pM3MUHYTKH U JaHAMUYECKHE T1ay3bl HA 3aHATHSX.
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Copepkanue AesiTeILHOCTH | Cpoku

OTBeTCTBEHHBIE

1. Meroauueckasi paboTa

ITomorup BOCIIMTATCISAM B B teuenue rona
COCTaBJICHHUHU TLIIAHOB pa60T},1 o

30K

Crapimii BociuTaTenb

Odopmienue nanok no 30K B B tedenue rona

rpynmax s poauTesei

Bocrmrarenu

[ToromHeHue METOAMYECKOT O B tedenue rona Crapiumii BOCTIUTaTENh
KabuHeTa u rpynmn Bocnurarenu
METOUYECKOM, JIETCKOM
IUTEpaTypo W HarJsAHbIMH
110co0UsIMU
CEHTSABPH
Koucynsramms: «Opranusaiys IHTaHus JeTell B COOTBETCTBUMM C | Mencectpa
CanlIun» Bocrnuratenu
«JleHpb 310pOBbS» (CPEIHUE, CTAPLIME U MOATOTOBUTENbHbIE rpyrmbl) | MHCTPYKTOp MO OK

OKTSIBPb

JlenoBas wrpa: «CoBMmecTHasi paboTa JIETCKOTO cajga M CeMeil 1o
dopmuposanuro 30X»

KoHcynbTauus [Uisi IEAaroroB. «310poBbecOeperaroiye TeXHOI0r ik
B YUPEXIEHMM MIOLIKOJBHOrO 00pasoBaHus» DBbiCTaBka IETCKOro
pucyHka «MBbI CO CIIOPTOM KPEMNKO IPYIKHM»

Crapimii BocriuTaTeb
Bocnmrarenu

HOSBPb

IIpesentaius: «CaMOCTOSTENbHAs JBUraTe/bHAS JEATEIBHOCTh B
VUPEKIEHUH  JOUIKONBHOTO  00pa3soBaHus» -  PyKOBOIMTEIb
(pM3HUECKOTO BOCITUTAHMS
OTKpBITBIE TIPOCMOTPBI IO O3HAKOMJICHHIO JETeil C MNpaBUIaMH
0€30MacHOr0 NOBEACHHS

Crapumii BocuTaTeib
Huctpykrop no K

JIEKABPb

Pa3zpa6oTka namstku «[IpaBHIbHOE MUTaHUE U 310POBBE NETEI
O6HOBIeHHe MHMOPMALIMK Ha CTeHaX U B rpynmax «[Ipodunakrika
OP3, OPBU»

TIpeseHTauus 11 Ie1aroros: «BiusHUE My3bIKU Ha 310POBbIH obpa3
JKU3HU»

Bocrurarenu
Mencectpa
My3. pyKOBOIHTEIL

SIHBAPb
O310pOBUTENBHASL TIPOrpamMMa Ul BOCTIMTAHHMKOB  «As0yka | Crapuinid BOCIIMTATENb
310pOBbS» Bocrmrarenu
BbICTaBKa PUCYHKOB Ha TeMy «S1 3a 370poBbIii 00pa3 KU3HIM
GEBPAJIb

CriopTyBHbIE TIPA3IHUKY K 23 deBpaiis

Crapumii Bocriurareb

«By1eM CHIIbHBIMH, KaK Marna»-CTapuiue rpyibl Bocrnuratenu
«PsIlfapckuit TypHUP) - MOArOTOBUTENBHBIC I'PYIIIbI Huctpyxrop no @K
KoHKypC CeMEHHBIX Ta3eT «310POBbIM ObITh - 310POBO!»

MAPT
OpranHu3anysi BHICTABKHM KoUtaxeil: «BuTamuHbl ¥ ux momb3a» | Mencectpa

Koncynpramms s mepconana: ««IIpodunaktika WH(EKIUHMOHHBIX
3a00J1€BaHUI»

Crapumii BocuTareb

ATIPEJIb

Koncynpranus: « COBpEMEHHBIE 30pPOBbECOEPEraroLIfe TEXHOIOI UK
B YUPEKIEHUH JOWIKOIBHOro 00pa3oBaHus» - PYKOBOJMTEIb
(hH3HIECKOr0 BOCIIMTAHHS

Crapumii BocriuTaTe)ib
Huctpykrop no @K




[IpesenTammsi i NexaroroB «BbITh 3/0POBBIM - 3HAYHT OBITH

YCIIELITHBIMY

MAU

BhicTaBka B METOIMYECKOM KaOWHETE JIUTEpaTyphbl
037I0POBJIEHME JIE€TEl B YCIOBMAX HOLIKOJIBHOIO YYPEIKICHUSN

ITamsatka: «IIpaBuna 3aKaaMBaHuUs.
IpaBuia MOBEAECHUS Y BOIBI»

[IpoBeeHuE MO3UTHUB-AKLHUH «Y IBIOHHCH MHEY, KOOHUMHU MEHS).

«JleTHee

Crapiuii BocruTaTelb
Bocrnmuratenu

2. PABOTA C BOCIIMTAHHUKAMH

Munaaume rpymnmbl

CpenHue rpymnisl

Crapme rpymnsl

TToaroToBUTEIBHbBIE
T'PyTIIIbI

CEHTBPH

1. Urpa-3anartue
Tema: «ITone3nnie
TIPOAYKTHI»

2. JI/u «Kto ObicTpeit

1. CroxeTHO-poneBas
urpa «bonbHUL»

2. Urenue
K. YykoBckuit

Becena: «Kak s Oymy 3a00THTBCS
0 CBOEM 3I0POBBE»

2. Hrpa- 3amatue «llomoru
3aiike cOepeyb 310pOBbEN

1. JI/u «Pexxum ausa»
2. I/m «Yro mepemyTan
XY OOMKHUK

3. OOmenue «llouemy

nokaxer 710, 4rto | «JlokTop AGomMT 3. C/pon. Urpsr «ITonmuknMHMKa», | CYMUTACTCA, YTO COJIHLE,
Ha30BY». «bonmpHULIAY BO3AyX ¥ BOJAa — HallH
JIy4Inme JApy3bs»
4. Yrenue
CTUXOTBOPECHUSA C.
Muxaiinosa «IIpo
MHMO3Y»
OKTSBPH
1. Becema. Tema: | 1. Jlumaktmueckue | 1.Becena:  «Buramunpl  u | 1. KoHCcTpyKTHBHAs
«JIekapCTBCHHBIE urpbl «UTO y MEHS | MOJE3HBIC ~ MPORYKTB 2. | ACATEIBHOCTH
pacTeHusD Ha Tapenkey, | Jlunakruaeckue urpel «Ys3nai | « Craanony»
2. K.Yykosckuii | «Bapum cym» no omucaHuio», «Pasnoxu Ha | 2 Becema: «Kak cebs
«Moiinoapip» 2. Yrenue FO.TyBum | Tapenkax TIOJIE3HBIE | BECTH, ecim ThI
3. Komnax «Osoum | «OBoum», I".3aliieB | IpOAYKTBD), pOCTY AUICAT»
u GbpyKTHI - | «IlpusitTHOTO 3.Urenue K. Yykosckuii | 3. Komnax «Osomu u
TIOJIC3HBIE anrneTuTay «JlokTop AitGomuT» (GpyKTBI -TI0JIE3HBIE
TPOYKTBI» 3. Komtax «Ooum MPOILYKThI»
U GpyKTHI -
0JIE3HBIE MPOTYKThI
HOSBPb
1. HUrpa- 1. lunakTrueckue 1.becena. «Yro takoe | 1. PasyuuBanune
sausitue Tema: «Jla | urpsl «3auem Ham | MUKpoOb»  «IloueMy — OHH | CTUXOTBOPEHHS
3IpaBCTBYET MBLIO | HYXHA 3yOHasi | OTIaCHbIY, «[TpuBuBKa»
IYIIHACTOEN metkay, «Ymoewm | 2.WMrpaskcriepumeHTupoBanue | 2.PaccmarpuBanue
2. I/m «KTo y HacC | KyKiIy» «'psi3HBIC W YHCTBIE PYYKW», | almbOoma «Hammu
KpacuBbIA «Yro | 2. C/pon.  wrpa | «Teruas wiy X0JIoaHAs BOAA». | Bpaum»
HY>KHO s | «CalloH  KpacoTh» 3. Ou3KyIBTYPHBIN
YMBIBAHUS) 3.YUrenue gocyr «Xouy ObITh
3. OuskynbTypHbiid | K. UykoBckuii 3M0POBBIM »
nocyr «Ocens B | «Moknonsipy,
necy» A.bapro «/leBouka
qymasasn»
JIEKAGPDH
1. Becena Tema: | 1. becema «Hame | 1. Urpa «Ha3zoeu 3umuue Bun | 1. HNHucuenuposka
«Yro OBl  yIIH | TEJION CriopTa» OTpbIBKA M3 CKa3Ku
CJIBILIAIN» 2. JlunakTuyeckue 2. Jlapaktuueckue — urpsl | KK YyKOBCKOTO
2. JUu «Yranaii, k1o | urpsl__ «IloBTOpH», | «3MMHHME UIPBI ¥ 320aBbD «Moaoasipy.




MO3BaJ). «ITocemt  ka ot | 3. Yrenne C. [ykumna «Kax | 2.[lun. urpa «Ilokaxwu,
3.Urpa «Ha30BH, HE | MEIBEIKOHKAY. Oepeus HOCY. C.MuxankoB 9TO Ha30BY»
OLIUOUCH) 3.Yrenue
C.ITpoxodsen
«PyMSIHBIE LICUKHY,
SSHBAPb
1.becena. Tema: | 1. Becena ««3y6ku | 1.  Jlumaxtudeckme  wrpel | 1. 3aragkn  OeTsm.
«Jletckuit caxm  — | KpenKue HyXHbI | «Yramaii Ha BKyc», «Hasosu | 2.PaccmarprBanue
MOSI CEMBSI» 3yOKku Oenbie | MPaBUIIBHOY anpboma  «Msbl 32
e Ji/m «YTo | BaXKHB) 2. Yrenne C.Muxankos «lIpo | 310poBsii obpa3
BPEIHO, qro | 2. JlumakTuueckas | A€BOUKY ~ KOTOpas  IUIOXO | )KU3HI
TIOJIE3H). urpa «Ecim xouews | Kymanay 3. Henb 3m0poBbs «He
3. Ou3KyJIbTYPHBIA | OBITH 310POBY. 3. Jlemp 3pmopoBbs  «He | cTpainHbl HaM X0JI0Aa»
JOCYyT «3umHHEE | 3. YreHue | CTpaLIHbI HAM XO0JIO/a»
3a0aBbI» npousBeneHus  B.
Cycnosa «IIpo IOpy
U PU3KYJIBTYPY»
OEBPAJIb
1. Becema. Tema: | 1. Becena «Ecmm 1o1 | 1. Becema «Moé€ Tteno», «Msi | 1. PasranpiBanue
«2OT0 s — JIEBOYKA, | MOTCPAJICH Ha | BCC TIOXO)KME HO pasHbIe», | KPOCCBOpAA
9TO 5 — MAJIBUMK» yIIHLIEY «YT0oOBI YIIKK CIBIIATINY. «[IpeameTsl TUTUEHBI»
2. Il/u «YUrto momano | 2. Jlunaktuueckas | 2.  JIMOAKTHYECKME  MIPHI | 2. O61eHue
Tebe B por», | urpa «Ilone3Hsie M | «3anIOMHH IBKEeHUE», | «CKOIbKMMHU
«Yramaii Ha BKyC». | BDEHBIE «[Tokaxcu 4acTH TeIa». criocobamu MOXKHO
3. [TonBIWKHBIE | IPOYKTHI». 3. Urenme C.IIpoxodbeB | OUUCTUTH KOKY»
UTpbI «IIsetnsie | 3. C/pon. wrpa | «PymsHbIC HIECYKN», | 3. PazyuuBanue
aBTOMOOUINY, «AnTexa» C.Mapumak «Teno denoBeka» | OTphIBKA
«Bopobyiku " 4. @u3KyIbTypHBIA  JOCYI | CTUXOTBOPEHHS
aBTOMOOWMIIBY «3uMHuE 320aBbI» B.B.MasikoBckoro
«YTo Takoe XOpOLIO»
4. ®u3KyIbTYPHBIN
JIOCyT «3uMHuE
3a0aBb»
MAPT
1. Yrenne | 1.Becena «3moposbe | 1. Becema «Kax mbl 6bumn B | 1. Becena «Buramunel
CTHXOTBOPEHMsI A. | B mOpsiiKe, cracubo | kKabMHETe MEACECTPbI» g Jo0mo —  ObITh
Bapro Tema: «l | 3apsanake» 2. JlupmakTHyeckass ~ Mrpa | 310pOBBIM S XO4YYy»,
pacty» 2. Jlunaktudeckas | «HasoBu Bun cnopra» «Ecmm | «I'ne JKUBYT
2. PuskynbTypHsiii | urpa «HazoBu BuA | KTO-TO 3a005€m» BUTaMHUHBD,
nocyr «B roctu K | criopran 3. ®uskynbTypHble  Wrphl | 2.3arankM  IETAM O
3aiKe» 3. ®uskynbTypHbIH | « OJMMIHMIACKHE UTPBD) JIEKapCTBEHHBIX
nocyr «B roctm k pacTeHusIX
3aiike» 3. Ou3KyIbTypHbIE
urpsl  «OMUMIUAKACKHAE
UTPbI»
ATTPEJIb
1. Jlmpaxtuueckas | 1. C/pon.  wrpsl | 1. becena «Bpennsie | 1. [I/u «YUto nuumnee»
urpa Tema: Uem 1 ¢ | «AnTexar, TIPUBBIYKIY, «Omnacuble | 2. O6menue «Eciam 1o
JAPYroM Tonemocky | «bonpHuiay nNpeaMersl  BOKPYT  HACy, | IOPaHKII HOTY»
2. Cxkaska | 2.Yrenue «OCTOPOXKHO JIEKAPCTBAY 3. BeicTaBka pHCyHKa
«Caxapubie Horte» | E.IllknoBekuii «Kak | 2. Jlumaktadeckas — urpa | «bynem MbI

JCUWIM  MUIIKYY»,

«OrnacHO-0€30macHoY,

3I0POBBIMH, OYJIEM MBI




ABapro «Msl ¢
Tamapoii»

3. Jlenp 310pOBBA
«bynem MBI
3M0POBBIMU, OyneM

MbI BECCJIBIMUY

«Cxopast momouib», «5 3Hato,
9TO MOKHO, YTO HEJb351»
3. C/pon. urpa «bonpHMLIA

BCCCJIBIMWY

>3

MAU

1. Hrpa-3zanstue
Tema: «YTtobbI
3yOku He Oonenm»
2. Jlmpaxktudeckas
urpa «lloBapEHOK»
3. ®OusKyJIbTypHbIH
nocyr «OroHs- 1pyr
WK Bpar»

1.becena «OmnacHbie
MPEIMETBI  BOKPYT
Hacy

2. JlunakTuueckas
urpa «s 3Haw, 4TO
MOJKHO, YTO HEb35)
3. C/pon. wrpsl
«Cembsi»,
«bonbHULIAY

4. ®OusKyJIbTYPHBIH
nocyr «Orons- apyr
WK Bpar»

1. becena «Comnniie, BO3ayxX U
BOJa MOH JIy4lIUE JPYy3bsi»,
«Kak cTath CWIBHBIMH H
3JI0POBBIMI

2. JlnpakTideckas urpa:
«YTpo HaumHaercs», «Yro
TAKOE XOpOILIO, 4YTO TaKoe

IJIOXO0»

1. Hrpa — »ncradera
«ITone3nsie
MPOIYKTBD)

2. JI/u ¢ msaom «Bupl
criopTa»

3. J/m «Yro BpenHo,
YTO TOJIE3HO»

2. B3aumogeiicTBHE ¢ pOAUTEISIMH

Cents0pn

Ankera s poautenei «Cembst U 310poBbe peOEHKa»
Koucynpramms: «lIcuxuaeckoe U GU3NUECKOE 310pOBbE peOCHKa»

Crapimii BocriutaTens
Bocnuratenu

OkTsa0pnb

Ankera juis poaureneii «CeMbsi B 310pOBbe PeOEHKa»
[Tanka — nepenskka «BiusHUEe B3aMMOOTHOLICHUH B3POCIIBIX B CEMBE HA
IMOIIMOHAJIBHOE JJIsi 01aronoyryuus AeTein

Crapumii BocriuTaTesnb
Bocnurarenu

Hosa0pb

[Tanka-nepensuwxka: «4YTo Takoe NpaBUIbHOE MUTAHUEY
®doTtoBbicTaBka: «[10X01 ¢ ceMbel 3TO 310POBO»

Bocrmrarenu

Jexadpb

IManka — nepeasmwkka: «I[Tpodunaxkruka OP3, I'purnma»
Koncynbramus: «3HadeHue coOMONCHUs PEKUMA JIHS M ITMTaHKs

JOLIKOJIbHUKOBY

Bocnurarenu

AuBapsb

Amnkerta «BbI 1 3710pOBbIH 00pa3 >KU3HI.
INTanka-nepenBrxka: «bepexeM 3peHue»

Bocnurarenu

®eBpanb

CrenpoBas koHCynbTanus: « CoO0AeHHEe TUTHEHUYECKIX HOPM U TIPABHIT —
BaxkHbIN (akTop 302K»
INanka — nepensmwkka: «Ilone3HbIe TPOIYKTH)

Bocrurarenn

Mapt

Becena: «IIpodunakTika MpocTyAHbIX 3a00I€BaHUID)
INamstka: «IIpodumakTika TpaBMaTU3May

Bocnurarenu

Anpeab

[lamsaTiu mis poaurenei: « KoMneroTep U JOMKOJIBHUK»
Crennosas koHCyIbTalUs: « CHOPTUBHBIN AOCYT CeMbU. JIBHXKEHUS U UIPBI

Ha MPOTYJIKE»

Bocrmrarenu

Maii

®oTOBBICTABKA «3H0POBBINA 00pa3 HKHU3HU B HAILEH CEMBEN
IMamsrka: «O60pypoBaHKE IETCKOM TUIOIIAIKU Ha a4e H O€30I1aCHbIE UIPbI

JICTOM»

Bocnurarenu




